
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 
みなさん、今日から令和５年度がスタートします。明日は、８名の新 1年生を迎え、フ

レッシュな顔ぶれで新しい一年が始まります。頼りがいのある２年生・３年生の先輩とし

て、新１年生をよろしくお願いします。 

 さて、皆さんは「エルダー」という言葉を知っていますか。エルダーという言葉

は「年長者」や「先輩」という意味があります。会社などでは新入社員に対して行

われる研修制度の一つとして「エルダー制度」というものがあります。これは、比

較的年齢が近い先輩社員が教育係となって１対１で指導を行う制度です。中学校も

先輩が新入生に教える場面があります。２年生・３年生はこの「エルダー制度」に

近い役割を担うことになるでしょう。 

 この「エルダー」という言葉は、私が所属する陸上クラブが参加した駅伝大会に

も年齢別のカテゴリーの一つ「エルダーの部」として使われています。大会要項に

は全員が50歳以上の５人でチームを作るとあり、確かに年長者ではあります。今年

２月に行われた愛媛マスターズ駅伝では「エルダーの部」で所属クラブが優勝する

ことができました。アンカーだった私は、１分差の１位でタスキを受け取りました

が、２位の選手に追い上げられ、16秒差で何とか逃げ切りゴールしました。自分の

せいでチームが負けるというプレッシャーは、どんな種目・どのレベルでもひりひ

りする体験でした。 

今は、頑張って練習してもタイムがだん

だん悪くなる経験をしています。成長期で

ある中学生にはあまり起こりえないことで

あり、その感覚は説明が難しいです。しか

し、決してあきらめているわけではないの

です。このあきらめの悪さはわずかながら

「エルダー」として伝えられる部分なのか

もしれません。 

中学生年代の皆さんは、心も体も日々成長しています。何より練習すればするほ

ど、上手くなったり強くなったり速くなったりできます。また、学習においてもト

レーニング効果は絶大です。やれば必ず伸びることが分かっているのにやらないと

いう選択はありえません。勉強・運動を通して心身ともに鍛え、新１年生のよき

「エルダー」として「知・徳・体の調和のとれた丹原西中生」を目指しましょう。

期待しています。 
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【学校の教育目標】 
知・徳・体の調和のとれた丹原西中生の育成 

めざす生徒像 
・自己を高める生徒 
・思いやりの心を持つ生徒 
・たくましく生きる生徒 

【ホームページ】   ＱＲコード→ 
 

https://tambaranishi-j.esnet.ed.jp 

暖かい風が穏やかに吹く頃となりました！ 

新しい一歩を踏み出そう！ 



 
 
令和５年度、丹原西中学校の教職員です。４月３日に、新しく６名の先生が着任しました。また、ＡＬＴのヴィンセ

ント・ゴードン先生、スクールカウンセラーの牧昌司先生が、週に１回丹原西中学校に来校されます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

４月 ５月 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

１ 土  １ 月  

２ 日  ２ 火 奉仕部委員会 

３ 月 新任者着任 ３ 水 憲法記念日 

４ 火  ４ 木 みどりの日 

５ 水 職員会議 ５ 金 こどもの日 

６ 木 職員会議 ６ 土  

７ 金  ７ 日  

８ 土  ８ 月 毛槍投奴練習 

９ 日  ９ 火 小中合同運動会予行練習 避難訓練 職員会議 

10 月 
新任式 始業式（中川小学校入学式） 
児童生徒をまもり育てる日 

10 水 
※予行練習予備日 

11 火 入学式 学級写真撮影 11 木  

12 水 全校集会 部活動紹介 給食開始  12 金 西条市ＰＴＡ連合会定期総会 

13 木 
生徒集会 身体測定 奉仕部委員会 

第１回ＰＴＡ役員会・委員会 
13 土 

運動会準備【授業日】 

14 金 避難訓練 14 日 中川小学校・丹原西中学校合同運動会 

15 土  15 月 繰替休業日 運動会予備日 

16 日 中川地区市民運動会 16 火 繰替休業日 

17 月 交通安全教室・自転車点検 17 水  

18 火 全国学力・学習状況調査（３年） 18 木 尿検査 

19 水 全国学力・学習状況調査（３年）※英・話すこと 19 金  

20 木  20 土  

21 金  21 日  

22 土 中川小学校授業参観日 22 月  

23 日 
授業参観日（参観授業 学級ＰＴＡ ＰＴＡ総会  
部活動懇談会） 

23 火 
第１回学校評議員会 

24 月 繰替休業日 24 水 職員会議 

25 火 生徒集会 25 木  

26 水  26 金  

27 木 丹原西中学校区児童生徒をまもり育てる協議会 27 土  

28 金  28 日  

29 土 昭和の日 29 月  

30 日  30 火 心電図検査 

 31 水 西条市中学校総合体育大会壮行会 

 

氏 名 担当学年等 担当教科 担当部活動 

すずき  けいすけ 

鈴木 敬介 先生 
１年学年主任 数学 野球部 

かわむら  のぶか 

河村 修佳 先生 

３年学年主任 

Ｂ組学級担任 
英語 卓球部女子 

たんげ    やぶき 

丹下 矢武規 先生 

３年Ａ組 

学級担任 
国語 卓球部女子 

くらぶち  しゅん 

倉渕 俊 先生 

２年Ａ組 

学級担任 
保健体育 野球部 

たかばたけ あや 

髙畑 綾 先生 
非常勤講師 音楽  

いしまる あい 

石丸 愛 先生 
事務職員  

 

８名の新入生が、入学しました。生徒会ス
ローガン「凛～自分に成るために～」の下、
全校生徒45名、力を合わせて頑張ります。 

始業式 代表生徒 


