
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 
読書の秋になりました。図書館、書店、電子書籍など、様々な方法で本に接することが

できます。その気さえあればいつでもどこでも好きなだけ本を入手することができる時

代になりました。 

今年の6月に丹原図書館で教科書展示会がありました。小学生はどんな教科書を使

っているのか興味があり、６年生の国語の教科書を開いてみました。偶然開いたページ

に掲載されていた、鴻上尚史氏の「考えることと悩むことは違う 人生ってなんだ」という

コラムを読みました。短いコラムですが、なるほどと納得し、自分

の考え方を見つめ直すきっかけになりました。すぐ検索し購入ボタ

ンを押しました。この本は、鴻上尚史氏が27年間連載した総エッ

セー1223本から「人生」にまつわるエッセーを厳選し、人生を楽

しむためのヒントが見つかる1冊です。機会があれば読んでみて

ください。 

  小学校６年生の教科書を手に取り、偶然目に入った短い文章か

ら本の購入につながり、他のコラムも読む機会ができました。同じ

文章でも、読むタイミングも大切であると感じます。自分の求めて

いるもの、気にしているものが目に留まるのでしょう。今の自分には「悩むより考えること」

が必要な時だからこそ、この言葉が自分に引っ掛かってきたのだと思います。ちなみに、

このコラムは1995年3月に書かれたものです。言葉は時を超えて伝わることを実感し

ます。世界には何千年も読み継がれている本も多数存在しています。それぞれに読み継

がれる理由があるはずです。 

こうして、自分の好きな言葉がだんだんと増えていきます。すぐ忘れてしまうので、すぐ

メモをします。特に気に入った言葉は、印刷して自室の壁に貼っています。いつも目に付

くところに、自分自身を励ましたり悩みに答えたりする言葉を並べておくと、精神的にも

よい状態が保てるように感じます。 

  「本を読まないから時間がない。」手元にある別の本からの引用です。読書の仕方は

人それぞれです。読書する時間がない人、時間はあっても読書の必要性を感じない人も

いるでしょう。しかし、本を読んで自分以外の人の考え方を知り、ノウハウやスキルを学

び、自分なりにアレンジし自分のものにできれば、自然と時間にもゆとりができます。人

生を楽しむためのヒントがそこに書かれているのに、読まないのはもったいないと思い

ませんか。 

 

考えることと悩むことは違う                     校 長  河本  哲 
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秋晴れの続く 

心地よい季節となりました！ 

スポーツ・文化の秋を楽しもう！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10月 11月 

日 曜 行    事 日 曜 行    事 

１ 日  １ 水 ＡＬＴ来校日 

２ 月 奉仕部委員会           【給食なし】 ２ 木 音楽フェスティバル 漢字検定 

３ 火 西条市中学校新人体育大会 ３日目 【給食なし】 ３ 金 文化の日 親子ふれあい交流体験事業 

４ 水 ＡＬＴ来校日 ４ 土  

５ 木 スクールカウンセラー来校日 ５ 日  

６ 金 英語検定 地域未来塾（１年） ６ 月 児童生徒をまもり育てる日 地域未来塾（３年） 

７ 土  ７ 火 第３回学力診断テスト（３年）モアレ検査（１年） 

８ 日  ８ 水 第３回学力診断テスト（３年）ＡＬＴ来校日 

９ 月 スポーツの日 部活動休止【～12日】 ９ 木 
修学旅行・市駅伝競走大会選手事前検診 

スクールカウンセラー来校日 

10 火 地域未来塾（２年） 10 金  

11 水 ＡＬＴ来校日 地域未来塾（３年） 11 土  

12 木 
第２学期中間テスト１日目     【給食なし】 
スクールカウンセラー来校日 職員会議 

12 日  

13 金 第２学期中間テスト 13 月 地域未来塾（３年） 

14 土 親子勤労体験学習 14 火  

15 日  15 水 
ＡＬＴ来校日 職員会議 

中川小学校学習発表会 

16 月  16 木 

えひめいじめＳＴＯＰデイ（１年）  

高校説明会（２・３年） 
スクールカウンセラー来校日 地域未来塾（１年） 

部活動休止【～23日】 

17 火 色覚検査（１年） 17 金 地域未来塾（２年） 

18 水 ＡＬＴ来校日 18 土  

19 木 スクールカウンセラー来校日 修学旅行保護者説明会 19 日 親子リサイクル活動 

20 金  20 月 地域未来塾（３年） ＡＬＴ来校日 

21 土  21 火 
第２学期末テスト１日目   【給食なし】 

スクールカウンセラー来校日 

22 日 中川地区文化祭（中川小） 22 水 第２学期末テスト２日目   【給食なし】 

23 月 地域未来塾（３年） 23 木 勤労感謝の日 

24 火  24 金 
第２学期末テスト３日目 
スクールカウンセラー来校日 

25 水 ＡＬＴ来校日 25 土  

26 木 スクールカウンセラー来校日 26 日  

27 金  27 月 奉仕部委員会 地域未来塾（３年） 

28 土 愛媛県ＰＴＡ大会 28 火  

29 日 

丹原西中学校文化祭 

29 水 

修学旅行【１日目・奈良】（２年） 

さくらんぼルーム保育体験学習（３年） 

ＡＬＴ来校日 

30 月 繰替休業日 30 木 
修学旅行【２日目・京都】（２年） 
スクールカウンセラー来校日 

31 火 奉仕部委員会    

男子卓球部 
 団体戦 予選Ｂリーグ 

  対 東予西中 １－４ 惜敗 

  対 西条東中 ０－５ 惜敗 

  対 西条南中 ２－３ 惜敗 

 

女子卓球部 
 団体戦 予選Ｂリーグ 

  対 西条北中 ０－５ 惜敗 

  対 西条西中 １－４ 惜敗 

 

ソフトボール部 
 予選Ａリーグ 

  丹原西・東予東合同チーム 対 西条東中 11－３ 勝ち  

  丹原西・東予東合同チーム 対 西条北中 14－３ 勝ち 

 決勝トーナメント・準決勝戦 

  丹原西・東予東合同チーム 対 丹原東・東予西合同チーム 

   ７－８ 惜敗 

 

野球部 
１回戦  丹原東・丹原西合同チーム 対 東予東中 

 ３－１ 勝ち 

準決勝戦 丹原東・丹原西合同チーム 対 東予西・河北合同チーム 

 ５－６ 惜敗 


